REGION NORDSJALLAND

Referat af Regionsmade d. 21. november 2023

Hvornar: Tirsdag, d. 21. november 2023, kl. 19:00 - 21:00
Hvor: Gronnevang Kirke, Tolvkarlevej 76, 3400 Hillerad

Afbud fra Vibeke L (TEU), Anders (Fr.sund, sendag), Erik og Maiken (Rungsted Kyst), Jytte
(Stenlgse), Kim (Fr.vaerk), Bo (Qistykke — udmelding), Leon (speakerbankdirektar).

Dagsorden:

1. Velkomst samt valg af medeleder og referent.
Lisbet bad velkommen. Vibeke R blev valgt til magdeleder og Jeppe til referent.

2. Godkendelse af dagsordenen.
Dagsordenen godkendt med den senere udsendte tilfgjelse. Stig har ikke faet indkaldelse.

3. Oplaesning af de 12 Traditioner.
Dem klarede Vibeke R med bravour.

4. Praesentationsrunde og evt. kort nyt fra grupperne
Vibeke R: Er pt ikke grupperepraesentant, men vil gerne fortzlle, at nyt mgde abnet helsingor
psyk onsdag.
Stig: Helsinge er vanligt velfungerende
Chris, Humlebak og Vestervang onsdag kl. 12. og aftale fra Hornbaek, Fr.borg og Helsingar
fredag. Vestervang fung, Humlebaek staerkt nagdlidende — kun to sidst. Hornbaek er stabil, Fre-
densborg kerer som vanligt, Helsingoer fredag har det stralende.
Peter, Sthens kirke sondag: Meget tryg ved gruppe, der karer godt.
Simun, Birkergd: Ikke pa far-corona niveau, men omkring otte og vurderet stabil.
Lisbet, Farum: | gar var kun fire — chokerende lavt. Maske grundet "irriterende” nykommer.
Jeppe, Allergd: Rigtig fin stor gruppe, der er gen-indfert speak/abent mgde hver den anden
mandag i maneden.
Finn, Blovstred: God stabil - 10-12 og kensligt samt erfaringsmaessigt godt fordelt. Abne mo-
der en gang/maned. Har andret i madelisten sa star under Allerad. Nyt magde i Allerad — Eng-
holmkirken torsdag.
Jan, substitut Stenlgse: Stabil gruppe, med nykommer de seneste to mader.
Jens, Fr.sund torsdag og sendag: God blanding af erfaring fra nye og gamle. Sgndag lidt
storre fremmade (8-10) — begge meget mandsdominerede.
Oliver, Hillerad: Ml 12-20 — meget de samme. Enkelte nye, enkelte unge, men holder som regel
ikke ved.

5. Gennemgang af Regnskab og Budget
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Er lidt magert, hvad der kommer ind af hattepenge. Sidste ar sendte vi 80.000 ind —i ar har vi
kun sendt 40.000 og kommer ikke i neerheden af

Jeppe: Har brugt en del pa keb af beger/menter pa det seneste, men regner da med at sende i
hvert fald 5000 mere i ar.

Oliver: Har besluttet sende 3800 afsted (Vibeke har ikke modtaget, sa undersgges neermere)
Stig: De grupper, der ikke sender hattepenge ind — kan vi na dem pa en made....

Jeppe: Op til gruppesamvittigheden de enkelte steder. Vi kan ikke bestemme, hvad de skal -
kun opfordre til god samvittighed.

Jan Z: Pa regionens vegne kan vi vel godt.

Vibeke: Sender nytars-brev ud med tak til dem, der har bidraget til regionens hat i lebet af
aret.

Opfordringen herfra er — send hattepengene. Du har faet programmet for ingenting, giv det
videre til den lidende alkoholiker. Regionens nummer til bankoverforsel af hattepenge er:
Regnr 1551, Konto 3095711

6. Nyt fra:

4 Telefon og e-mail udvalg (TEU). Der henvises til beretning fra Servicekonferencen.
Vibeke L roterer ud med arsskiftet. Chris foreslaet som afleaser men takker nej. Punktet
tages med pa naste made, sa giv det en kaerlig tanke. Det er AA’s hjerteblod.

4 |T- og Handbogsudvalget
Simun: Er ikke sket det store. Arbejder pa at ajourfaere listerne. Det udvidede udvalg
(Jeppe nyt medlem) har endnu ikke faet synkroniseret kalendere/planlagt mede.

4 Hovedserviceradet (HSR)
Lisbet: Et enkelt made siden sidst — handlede primaert om SK2023 (Servicekonferen-
cen), rimelig udramatisk. Nordjylland kommer ikke til magderne — er der andre grunde
til. Made igen naeste lgrdag. Vil gerne have suppleant — har haft med succes.
Stig: Hvis suppleant skal vaere vedkommende, der kommer - hvis stedfortreeder, sa fri-
ere stillet - og sadan bliver det. Ad Hoc
Lisbet: Har givet handslag pa, at forslag ikke holdes fra SK. Fx Chris’. Skal ikke vaere
DL, der spaender ben for forslag/er smagsdommer.
Stig: Er nogle regler, der skal overholdes - inden de ryger afsted til Hovedservicera-
det, HSR med evt. pategning fra Servicehandbogsudvalget (Stig medlem af).
Vibeke R: Forslag ryger gennem SK-udvalg og sa HSR - det er ikke Daglig Ledelse, der
afger, hvad med eller e;.
Jeppe: Si-det var HSR, der bremsede forslag — fx et om, at Daglig Ledelse ikke laen-
gere skal vaelges pa SK, men udpeges blandt HSR-medlemmer. Uenig i forslagets ind-
hold, men burde have vaeret Servicekonferencen, der tog stilling.

4 Landsdakkende Informationsudvalg (LiV)
Oliver: Var i Senderjylland i sendags til mgde — har taget over for Jeppe, og vi har en-
kelt udestaende omkring overdragelse af kontrakter til Folkemoadet.
Diskuteret om hvor AA kan veere med — Roskildefestival og Psykiatridage. Lave work-
shops til SK — om online-mgder og ikke-alkoholiker (kald evt. ambassader og kig pa de-
krav, der er i stillingbetegnelsen). Snakket video til AAs hjemmeside (Alcohol and me
er droppet), faet sendt eksempler fra USA.
Lisbet: Min datter gaet pa mediehgjskole, og sikker pa at de kan lave kanonvideo.
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Oliver: Har kontakt til en gut i Helsinger, der er skuespiller og ogsa har videoprojekt.
Snakket vikar-ordning.

7. Servicekonference - hvordan gik det og hvad nu..

Jeppe: Vil gerne, at forslag om, at regnskabsaret flyttes, sa ikke sidder i november og
godkender regnskab for aret for. Stig; god idé.

Finn: Det gule sikkerhedskort, tryghedskort — resultat fra sidste ars Servicekonference.
(Jeppe tager med til Julemgdet i Allerad).

Lisbet: Vil gerne, at Nordsjaelland kommer med forslag, der er "mere sexet” end dem, der
var med i ar. Fx Chris’ om telefonnumre pa mgdelisten

8. Nyt fra regionens informationsudvalg (RIV) og Det udgaende informationsudvalg (DUR)
Jeppe: Kun holdt et enkelt made - forberedede til SK. Ikke meget ben i. Mode straks i det
nye ar - 16. januar.... Hvordan synes i, at det fungerede med SK-forberedende...

Vibeke: Glaedeligt, at der var folk, der ikke plejer vaere med.

Jeppe: Og eergerligt, at ikke alle de delegerede var der...

Stig: | region Syd inviterer de til stor dag i weekend og kommer rigtigt mange.

Chris: Reklamerer hver gang for regionsmgder —ingen kommer.

Jan: Vi far kun nye ved at palagge sponsies og/eller prikke pa skulderen.

Lisbet: Rigtig godt med abent made.

Der er mgde i RiV/IDUR den 16. januar 2024 kl. 19.00 i Askevangen 54, 3450 Allerod.

9. AA’s fadselsdag
Den 14/1 — selve dagen. Bestilt lokaler — indbydelse genbrug fra sidste ar via Jeppe/Vibeke.
Stig serger for speak via speakerbanken. Opfordring herfra om kager.

10. Fastlaeggelse af naeste magde samt punkter til dagsorden.
Neeste made er tirsdag den 27. februar 2024 kl. 19-21 i kaelderen i Grgnnevang Kirke, Tolv-
karlevej per Hillerad.

Pkt:

Skal der SK-forslag udover regnskabsforslag ?

Valg af TEU-repraesentant.

SK 2024 - mandtal

Er der andre punkter, sa send dem til sekretaeren, der ogsa modtager indsigelser til referatet
indenfor de naeste syv dage, hvorefter endeligt referat med endelig dato for naeste made ud-
sendes.

11. Eventuelt.
Chris: Hvorfor er vi ikke flere, nar vi er 30 grupper ? Jeppe laser afbudslisten op og synes i
ovrigt at fremmgadeprocenten er/plejer at veere flot.

12.Sindsrobgnnen
Gennemfeart til UG

Venlig hilsen Jeppe L, sekreteer
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